
お問い合わせ
根津小学校 PTA 親子スポーツフェスタ 実行委員会

PTA会長　河野　090-2652-9662
卓球部 山本 090-2259-5069　バレー部 鎗 090-8689-6123　バスケ部 伊藤 090-4301-0789

★ 参加は根津小の児童とその父母に限ります。また、児童のみでの参加はご遠慮願います。
★ 動きやすい服装で、また、足の怪我防止のためにもスポーツ用シューズをご用意ください。
★ 脱水防止のための飲み物などは、各自ご用意ください。
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16:30 ～ 17:5015:00 ～ 16:2013:30 ～ 14:50
卓　球 バレーボール バスケットボール

ラケットをお持ちの方はご持参ください。

お持ちでない方はお貸しいたします。

シュート練習などで体をほぐ
してから、親子混合チームで
ゲームを、そして、最後に参
加者全員でフリースロー大会
をします。

経験の有無にかかわらず、是
非ご参加ください。

おまちしております！

最初にルール説明をしながら
皆で一緒に練習をします。

次に親子でペアになり他の親
子ペアとゲームをします。

初めての方でも大歓迎です。
みんなで楽しみましょう🎶

始めにバレーボールを使った
練習をしてから、最後に学校
の授業でも使うソフトバレー
ボールで、親子混合でゲーム
をします。
みんなで楽しんで汗をかきた
いと思いますので、経験の有
無に関わらず、奮ってご参加
をお待ちしています。

普段は父母のみでの練習ですが、今回は子供達も一緒にスポーツを楽しみたいと思います。
「運動不足の方」「子供と一緒に運動したい方」「運動したいけど機会がない方」などなど、
サークルメンバーで無い方も是非ご参加ください。
卓球、バレーボール、バスケットボールで楽しく汗を流しましょう。
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区立小学校全２０校には、PTAによる卓球、バレーボール、バスケットボールのスポーツサークルがあります。
秋には大会もあり、全２０校が一堂に集まって、日頃の練習の成果を発揮し、熱い戦いを繰り広げます。
スポーツを通じ他校の父母、先生との交流を深めること、それにより、児童の健全な育成を図ることが目的です。

PTAスポーツサークルについて

根津小学校体育館
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