
  【講師プロフィール】 

■ 菅野 映（ かんの えい ）氏 

2005年設立当初から全国での指導者養成(笹川スポーツ財団助成事業)ライセンスセミナー企画・運営に携わる。

幼児～高校生への指導実践と普及・研修に励む一方、ライセンス教本や東京都の実践教材集の編纂、DVD制作を手

掛ける。2013 年からは東京都教育委員会「コオーディネーショントレーニング推進事業」の担当講師として約 10

年間研修を行う。2014年に JACOT 事務局長に就任、2015年には JACOT理事、2017 年に JACOT副理事長・事務局長

に就任(現任) 。 

テレビ東京「ワールドビジネスサテライト」や ＮＨＫ「ガッテン！」で取材を受ける。「ガッテン！」では≪カ

ラダ若返りＳＰ！１週間で動ける体が復活！≫で大人向けのトレーニングを行い効果検証の実験を行う。2021 年

には文京区教育委員会より「健康・体力増進事業」を受託し、区立幼稚園全 10園で講師を務める。2022 年からは

文京区の公立幼稚園 10園の他に、東京都教育委員会の地域拠点校 30校、そして千代田区教育委員会と連携し、公

立校の全 23 校園での講師として指導・研修を担当している。 

〇特定非営利活動法人日本コオーディネーショントレーニング協会 https://jacot.jp/ 
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テーマ 

学習能力を高めるコオーディネーショントレーニング 

～脳・心・体に刺激を与え潜在能力を引き出す運動法～ 

コオーディネーショントレーニングとは何でしょうか？あまり聞きなれない言葉ではありますが、これは子ども

の運動能力・知性・感性を同時に引き出すために、脳神経科学や運動生理学など最新の学際的研究・見地から編み

出されたトレーニング方法です。バーチャルな体験が多くなった今、リアルな体験で現実の世界に触れ合い、クリ

エーティブかつイマジネーティブに考え、行動するという経験がとても重要になっていると思います。 

今回は、同トレーニングの普及・啓発活動を推進している講師からお話を伺い、オンライン配信いたします。文

京区立小中学校にお子さまが在籍している保護者や教職員の皆様は、どなたでもご参加いただけます！ 

子どもたちが想像力や創造力を育むために何ができるのか、ご一緒に楽しみながら考えてみませんか？ 

◇ 事業主体：文京区青少年委員会・教育委員会の協働事業 

◇ 五者とは：文京区立小学校副校長会・中学校副校長会・小学校 PTA 連合会・ 

中学校 PTA連合会・文京区青少年委員会 

◇ 日  時：令和４年６月２４日（金） １８：００～１８：５０ 

◇ 開催方法：Zoom ウェビナーによるオンライン講演会 

◇ 講  師：菅野 映（かんの えい）氏 

◇ 対  象：教職員、保護者、青少年委員 

    

※お申込み方法は、裏面参照 



 

 

 

 

 

 

 

◇ 文京区立小中学校にお子さまが在籍している保護者並びに教職員の皆様は、どなたでも 

講演会にご参加いただけます。 

◇ 文京区青少年委員会ホームページの「五者合同研修会開催案内」からお申し込みいただくか、 

下記アドレス（QRコード）よりお申し込みをお願いいたします。 

◇ お申し込みは、参加される方お一人ごとに入力をお願いいたします。 

 

 

 

◇ お申し込みは、６月１７日（金）までにお済ませください。 

◇ 講演会で使用するZoomのURLは、後日メールにてご連絡差し上げます。 

◇ ６月２２日までにメールが届かない場合は、下記へメールでお問い合わせください。 

◇ お問合せ先 ： 文京区青少年委員会 b.seishounen.committee@gmail.com 

                 または 青少年委員会事業部長 丹羽 （090-6315-4528） 

 

文京区青少年委員会ホームページ 

https://www.bunkyo-seishounen.com/ 

以上 

お 申 込 み 方 法 

https://bit.ly/3gd8zsf 
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【 参加お申し込み 入力フォーム 】 

mailto:b.seishounen.committee@gmail.com

